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Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ - äåïàðòàìåíò èíôîðìàöèîííîé ïîëèòèêè Òþìåíñêîé îáëàñòè (ã.Òþìåíü, óë.Âîëîäàðñêîãî, 45).
ÈÇÄÀÒÅËÜ - àâòîíîìíàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ «Èíôîðìàöèîííî-èçäàòåëüñêèé öåíòð «Êðàñíîå çíàìÿ» (ã.Òþìåíü, óë.Îñèïåíêî, 81).
Ãàçåòà èçäàåòñÿ ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå ïðàâèòåëüñòâà Òþìåíñêîé îáëàñòè.

Àäðåñ ðåäàêöèè: 625002, ã. Òþìåíü, óë. Îñèïåíêî, 81.

22-73-85 - äèðåêòîð-ãë.ðåäàêòîð; 22-73-80 - îòâåòñòâåííûé
ñåêðåòàðü, îòäåë èíôîðìàöèè è ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà;
22-73-83 - îòäåë ðåêëàìû è ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì; 22-73-91
- áóõãàëòåðèÿ; 22-74-15 - êîìïüþòåðíûé îòäåë.

Àäðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû: Krasnoeznam@rambler.ru

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
Çàïàäíî-Ñèáèðñêèì óïðàâ-
ëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæ-
áû ïî íàäçîðó çà ñîáëþ-
äåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà â
ñôåðå ìàññîâûõ êîììóíè-
êàöèé è îõðàíå êóëüòóðíî-
ãî íàñëåäèÿ. Ñâèäåòåëüñòâî
ÏÈ N ÔÑ17-0573 îò 4
äåêàáðÿ 2006 ã.

Ýëåêòðîííûé íàáîð è âåðñòêà
ÀÍÎ «ÈÈÖ «Êðàñíîå çíàìÿ»
(ã.Òþìåíü, óë.Îñèïåíêî, 81).
Îòïå÷àòàíî â ÎÀÎ
«Òþìåíñêèé èçäàòåëüñêèé äîì»
(ã.Òþìåíü, óë.Øèøêîâà, 6).

Îòâåòñòâåííîñòü
çà äîñòîâåð-
íîñòü ðåê-
ëàìíûõ ìàòå-
ðèàëîâ è îáú-
ÿâëåíèé íåñóò
ðåêëàìîäàòåëè.

Òèðàæ 5609 ýêç.
Èíäåêñ ïîäïèñêè 54353.

Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 19.04.2012 ã. Âðåìÿ ïîäïèñàíèÿ â ïå÷àòü ïî ãðàôèêó 18.00. Íîìåð ïîäïèñàí â 17.00. Íîìåð çàêàçà 747.

Öåíà íîìåðà ïî ïîäïèñêå
3 ðóá. 86 êîï.,
â ðîçíèöó - ñâîáîäíàÿ.

Äèðåêòîð-ãë.ðåäàêòîð
Ò.ÍÅÊÐÀÑÎÂÀ.

Ãàçåòà âûõîäèò ïî âòîðíèêàì è ïÿòíèöàì.

ÑËÎÂÀ ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÈ

ÊÅÐÀÌÇÈÒÎÁËÎÊÈ. ÃÎÒÎÂÛÅ ÑÐÓÁÛ. ÏÈËÎÌÀÒÅÐÈÀË.
Äîñòàâêà. Òåëåôîí 8-908-876-8297.

22 àïðåëÿ, â âîñêðåñåíüå,
è 30 àïðåëÿ, â ïîíåäåëüíèê,
ñ 9.00 äî 12.00 íà ðûíêå
«Þæíûé», óë. ×àïëèíà, 124

ã. Òþìåíè ñîñòîèòñÿ

×ÈÑÒÊÀ ÏÎÄÓØÅÊ Ó ÂÀØÅÃÎ ÄÎÌÀ,
âûåçä â äåðåâíè. Òåë. 8-922-567-1535.

ÑÏÐÀØÈÂÀËÈ - ÎÒÂÅ×ÀÅÌ

Îòêðûòû âàêàíñèè
â ñ.Êàñêàðà, ï.Âèíçèëè, ï.Òàðìàíû, ï.Áîãàíäèíñêèé.

nelogova_oa@tumen.tander.ru

ÏÐÎÄÀÆÀ
ÊÓÐ-ÍÅÑÓØÅÊ,
ÊÓÐ-ÌÎËÎÄÎÊ

ÐÅÊËÀÌÀ. ÎÁÚßÂËÅÍÈß

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!
85-ëåòèåì; Àëåêáàðà Õàíàíîâè-
÷à ÀÇÀÌÀÒÎÂÀ - ñ 80-ëåòè-
åì; Âëàäèñëàâà Âèêòîðîâè÷à
ØÀÐÛÃÈÍÀ, Ãàéøó ÕÀÉÐÓËÈ-
ÍÓ - ñ 70-ëåòèåì; Âëàäèìèðà
Ïðîêîïüåâè÷à ÄÐÓÃÀÍÎÂÀ -
ñ 65-ëåòèåì; Ëþäìèëó Àëåêñå-
åâíó ÕÓØÂÀÕÒÎÂÓ, Åëèçàâå-
òó Àëåêñååâíó ÍÅÇÃÎÂÎÐÎÂÓ
- ñ 60-ëåòèåì. À òàêæå ïîçäðàâ-
ëÿåì ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ àïðåëü-
ñêèõ ïåíñèîíåðîâ-èìåíèííèêîâ.

Ñîâåò âåòåðàíîâ ä. Áîëüøèå
Àêèÿðû ïîçäðàâëÿåò þáèëÿðîâ,
ðîäèâøèõñÿ â àïðåëå: Ì.ÁÀß-
ÇÈÒÎÂÀ - ñ 85-ëåòèåì; Ð.ØÀÌ-
ÑÓÒÄÈÍÎÂÀ - ñ 75-ëåòèåì.

Àäìèíèñòðàöèÿ è ñîâåò âå-
òåðàíîâ Ñàëàèðñêîãî ÌÎ ñåð-
äå÷íî ïîçäðàâëÿþò þáèëÿðîâ,
ðîäèâøèõñÿ â àïðåëå: Ìàðèþ
Ìèõàéëîâíó ÍÅÇÃÎÂÎÐÎÂÓ,
Àìèíó Âàëååâíó ÌÓÑÈÍÓ - ñ

ÌÛ ÖÅÍÈÌ
ÈÕ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÈÇÌ

Çàìå÷àòåëüíûå ðàáîòíèöû òðóäÿòñÿ
â Óñïåíñêîé ó÷àñòêîâîé áîëüíèöå. Ýòî ëàáîðàíò
Ìàðèíà Ðàåìãóëîâà è å¸ ïîìîùíèöà Àííà
Èçìàéëîâà.

Ìû æåëàåì Ìàðèíå è Àííå,
íàøèì òðóäîëþáèâûì, ñêðîì-
íûì, ìèëûì æåíùèíàì, êðåï-
êîãî çäîðîâüÿ, ñåìåéíîãî áëà-
ãîïîëó÷èÿ, ñ÷àñòüÿ è âñåõ áëàã.

Ñ îãðîìíûì óâàæåíèåì
è ëþáîâüþ èíâàëèäû

Í.ÊÎ×ÅÂÀ, Ò.ÃÀÍÈÕÈÍÀ.
ñ.Óñïåíêà.

Ìû, ïàöèåíòû, öåíèì èõ ïðî-
ôåññèîíàëèçì, äîáðîòó, âíèìà-
íèå è áëàãîäàðèì èõ çà ýòî.
Âåäü îò ãðàìîòíî ñäåëàííûõ
àíàëèçîâ çàâèñèò òî, êàêîé äè-
àãíîç ïîñòàâèò âðà÷ è íàçíà-
÷èò ëå÷åíèå. Ìàðèíà Äìèòðè-
åâíà ðàáîòàåò â áîëüíèöå áî-
ëåå 30 ëåò, Àííà Íèêîëàåâíà
÷óòü ìåíüøå.
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ÎÁÚßÂËÅÍÈÅÊ ÑÂÅÄÅÍÈÞ

ÍÀËÎÃÎÂÛÉ ËÈÊÁÅÇ
Ìåæðàéîííàÿ ÈÔÍÑ Ðîññèè N 6 ïî Òþìåíñêîé îáëàñòè ïðî-

âîäèò Äåíü îòêðûòûõ äâåðåé ïî èíôîðìèðîâàíèþ ãðàæäàí î
íàëîãîâîì çàêîíîäàòåëüñòâå è ïîðÿäêå çàïîëíåíèÿ íàëîãîâûõ
äåêëàðàöèé ïî ôîðìå 3-ÍÄÔË: 20.04.2012 ã. ñ 9.00 äî 20.00 è
21.04.2012 ã. ñ 9.00 äî 18.00 ïî àäðåñó: ã.Òþìåíü, óë.Ìàëûãèíà,
54.

ëó÷èëè öåííûå ïîäàðêè (ñòîèìî-
ñòüþ ñâûøå 4 òûñ. ðóáëåé), ñòà-
ëè îáëàäàòåëÿìè âûèãðûøà â
ëîòåðåå èëè ïîëó÷èëè èíîé íà-
ëîãîîáëàãàåìûé äîõîä, îáÿçàíû
ïîäàòü â íàëîãîâûé îðãàí äåê-
ëàðàöèþ 3-ÍÄÔË çà 2011 ãîä
íå ïîçäíåå 2 ìàÿ 2012 ãîäà è
óïëàòèòü íàëîã íå ïîçäíåå 16
èþëÿ 2012 ãîäà.

Í.ÁËÀÃÎÄÀÒÑÊÈÕ,
çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà,

ñîâåòíèê ãîñóäàðñòâåííîé
ãðàæäàíñêîé ñëóæáû

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
2 êëàññà.

Ñîòðóäíèêè èíñïåêöèè áóäóò
êîíñóëüòèðîâàòü íàëîãîïëàòåëüùè-
êîâ î íàëîãîâîì çàêîíîäàòåëü-
ñòâå, ïîðÿäêå çàïîëíåíèÿ íàëî-
ãîâûõ äåêëàðàöèé ïî ôîðìå 3-
ÍÄÔË, â òîì ÷èñëå â ýëåêòðîí-
íîì âèäå, îñóùåñòâëÿòü ïðè¸ì
íàëîãîâûõ äåêëàðàöèé.
Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 227-229

Íàëîãîâîãî êîäåêñà íàëîãîïëà-
òåëüùèêè, ïîëó÷èâøèå äîõîä îò
ïðîäàæè òðàíñïîðòíîãî ñðåä-
ñòâà, íåäâèæèìîñòè èëè èíîãî
èìóùåñòâà, íàõîäèâøåãîñÿ â
ñîáñòâåííîñòè ìåíåå 3-õ ëåò, îò
ñäà÷è â àðåíäó íåäâèæèìîñòè
èëè çåìåëüíûõ ïà¸â, åñëè ïî-

ÍÀÐÓØÈË ÏÄÄ – ÇÀÏËÀÒÈ ØÒÐÀÔ
Âíåñåíû íåêîòîðûå ïîïðàâêè â Êîäåêñ
îá àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ,
â ñò. 20, 25 «Íåóïëàòà àäìèíèñòðàòèâíîãî
øòðàôà â óñòàíîâëåííûå çàêîíîì ñðîêè».

22 âîäèòåëÿ ïðèâëå÷åíû ïî ýòîé
ñòàòüå, 5 ïîëó÷èëè àðåñò, 14
áûëè âûïèñàíû àäìèíèñòðàòèâ-
íûå øòðàôû.

Ãðàæäàíèí ñòàíîâèòñÿ íåïëà-
òåëüùèêîì íå ñðàçó ïîñëå ñî-
ñòàâëåíèÿ ïðîòîêîëà. Â ñîîòâåò-
ñòâèé ñ Êîäåêñîì îá àäìèíèñò-
ðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ ÐÔ
îí îáÿçàí îïëàòèòü åãî â òå÷å-
íèå 40 äíåé (10 äíåé äà¸òñÿ äëÿ
îáæàëîâàíèÿ âûíåñåííîãî ïðîòî-
êîëà, ïîñòàíîâëåíèÿ è 30 äíåé
äëÿ åãî îïëàòû). Åñëè âû ýòîãî
íå äåëàåòå, ñîòðóäíèêè ÃÈÁÄÄ
ïåðåäàþò äåëî ñóäåáíûì ïðèñòà-
âàì â èñïîëíèòåëüíîå ïðîèçâîä-
ñòâî.

Î çàäîëæåííîñòè è ïî øòðàôàì
ìîæíî óçíàòü íà ñàéòå óïðàâëå-
íèÿ ÃÈÁÄÄ ÓÌÂÄ ïî Òþìåíñêîé
îáëàñòè: WWW.GIBDD72.RU.

ÎÃÈÁÄÄ ÌÎ ÌÂÄ ÐÔ
«Òþìåíñêèé».

Çà ëþáîå àäìèíèñòðàòèâíîå
ïðàâîíàðóøåíèå â îáëàñòè áå-
çîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ
ïðàâîíàðóøèòåëü ìîæåò ïîäâåð-
ãíóòüñÿ àäìèíèñòðàòèâíîìó øòðà-
ôó, ïðåäóïðåæäåíèþ ëèáî àäìè-
íèñòðàòèâíîìó çàäåðæàíèþ íà
ñðîê äî 15 ñóòîê. Åñëè ãðàæäà-
íèí íå ñïåøèò îïëà÷èâàòü íàëî-
æåííûé ðàíåå íà íåãî àäìèíèñ-
òðàòèâíûé øòðàô, òî â îòíîøå-
íèè íåãî ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû
íå òîëüêî ïðèíóäèòåëüíûå ìåðû,
ïðåäóñìîòðåííûå ñò. 45 Ôåäå-
ðàëüíîãî çàêîíà «Îá èñïîëíè-
òåëüíîì ïðîèçâîäñòâå», íî è
ìåðû, ïðåäóñìîòðåííûå ÷. 1 ñò.
20, 25 ÊîÀÏ ÐÔ, ñîãëàñíî êîòî-
ðîé íåïëàòåëüùèêó ìîæåò ãðîçèòü
íå òîëüêî àäìèíèñòðàòèâíûé
øòðàô â äâóêðàòíîì ðàçìåðå
íåóïëà÷åííîãî øòðàôà, íî äàæå
àäìèíèñòðàòèâíûé àðåñò íà ñðîê
äî ïÿòíàäöàòè ñóòîê.
Òàê, çà òðè ìåñÿöà 2012 ãîäà

ÀÏÐÅËÜÑÊÎÅ
ËÅÒÎ

Ïî ïðîãíîçó Ãèäðîìåòöåíò-
ðà, ïî Òþìåíñêîìó ðàéîíó 20
àïðåëÿ âîçìîæíû äîæäè, ãðî-
çû, âåòåð çàïàäíûé, 5-10 ì/ñ.
Òåìïåðàòóðà äí¸ì +15 +20î.

21 àïðåëÿ íåáîëüøèå äîæ-
äè, âåòåð þãî-çàïàäíûé, 6-11
ì/ñ. Òåìïåðàòóðà íî÷üþ +7
+10î, äí¸ì +14 +19î.

22 àïðåëÿ äîæäè, âåòåð
þãî-çàïàäíûé, 7-10 ì/ñ. Òåì-
ïåðàòóðà íî÷üþ +8 +10î, äí¸ì
+16 +20î.

Âëàäèìèð ÂÀÆÅÍÈÍ.

ËÅÑÍÎÉ ÄÎÊÒÎÐ
Âîïðîñ: - ×òî ëå÷àò «ñëåçàìè» áåð¸çû?

Å.ÑÒÅÏÀÍÎÂÀ.
ï Âèíçèëè.

ïîäàãðå, çàáîëåâàíèÿõ ñóñòàâîâ,
ýêçåìå, ëèøàÿõ. Ýòèì ñîêîì
ïîëîùóò ãîðëî ïðè àíãèíå è äðó-
ãèõ áîëåçíÿõ ãîðëà è ðîòîâîé
ïîëîñòè. Ñîê õîðîø òàêæå ïðè
ÿçâå æåëóäêà, çàáîëåâàíèÿõ ïå-
÷åíè, äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,
æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ïîíèæåííîé
êèñëîòíîñòè, ðàäèêóëèòå, ðåâìà-
òèçìå, àðòðèòå, ãîëîâíîé áîëè.

À åù¸ ýòîò íàïèòîê ñòèìóëè-
ðóåò îáìåí âåùåñòâ. Åãî ìîæíî
óïîòðåáëÿòü è áîëüíûì ñàõàðíûì
äèàáåòîì, òàê êàê îí ñîäåðæèò
íå áîëåå 2 ïðîöåíòîâ ñàõàðà.

Áåð¸çîâûé ñîê ÿâëÿåòñÿ åù¸ è
ïðåêðàñíûì êîñìåòè÷åñêèì ñðåä-
ñòâîì, îìîëàæèâàþùåå âîçäåé-
ñòâóåò íà êîæó, çàìåòíî óëó÷øà-
åò öâåò ëèöà. Ñîê áåð¸çû - ýô-
ôåêòèâíîå ñðåäñòâî â áîðüáå ñ
óãðÿìè è ïèãìåíòíûìè ïÿòíàìè,
åãî èñïîëüçóþò â êà÷åñòâå êîìï-
ðåññîâ è ïðèìî÷åê. Íàïðèìåð,
ïðèìåíÿþò êàê íàðóæíîå ñðåä-
ñòâî ïðè îñòðîé ýêçåìå, íåéðî-
äåðìèòå, ïñîðèàçå, êîæíîì çóäå.

Èíîãäà íàèëó÷øèé ëå÷åáíûé
ýôôåêò äîñòèãàåòñÿ, åñëè óïîò-
ðåáëÿòü áåð¸çîâûé ñîê â ñî÷å-
òàíèè ñ äðóãèìè ñðåäñòâàìè.
Íàïðèìåð, êîêòåéëü èç áåð¸çî-
âîãî ñîêà è âûæàòîãî ñîêà ìî-
ëîäûõ ëèñòî÷êîâ áåð¸çû ñòèìó-
ëèðóåò ðàáîòó ïî÷åê, íå ðàçäðà-
æàÿ ïðè ýòîì ïî÷å÷íóþ òêàíü.

Ñîá.èíô.

íîçîì, ðàññåÿííîñòüþ è áåññîí-
íèöåé.
Áåð¸çîâûé ñîê ñëóæèò õîðîøèì

îáùåóêðåïëÿþùèì ñðåäñòâîì ïðè
ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ íåäóãàõ:
íåêîòîðûõ áîëåçíÿõ ë¸ãêèõ, áðîí-
õèòàõ, òóáåðêóë¸çå. Åãî ïðèìå-
íÿþò òàêæå ïðè ôóðóíêóë¸çå,

Îòâåò: - Åñòü äàííûå, ÷òî ïðè-
¸ì õîòÿ áû îäíîãî ñòàêàíà òà-
êîãî æèâîãî íàïèòêà â äåíü â
òå÷åíèå 2-3 íåäåëü (îïòèìàëüíî
âûïèâàòü òðè ðàçà â äåíü ïî
ñòàêàíó çà ïîë÷àñà äî åäû) ïî-
ìîãàåò îðãàíèçìó ñïðàâèòüñÿ ñ
âåñåííåé ñëàáîñòüþ, ãèïîâèòàìè-


